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PROCEDURA ORGANIZACJI | FUNKCJONOWANIA
MLODZIEZOWEGO DOMU KULTURY w GORZOWIE WLKP.
W OKRESIE EPIDEMII COVID-19

. OGOLNE ZASADY:

. Otwarcie MDK prowadzonego przez Miasto Gorzow Wielkopolski rozpocznie sie 18 maja 2020 r. wg.

statego planu zaje¢

Dyrektor MDK okresli dyspozycyjnos¢ placowki, ilos¢ grup i maksymalng liczbe dzieci objetych opieka.
Rodzic/opiekun prawny, ktéry chce przyprowadzi¢ dziecko do MDK, musi powiadomi¢ o tym
nauczyciela i dostarczy¢ wymagane oswiadczenia (zatgcznik nr 1).

Aby zapewni¢ dziecku odpowiednig opieke, rodzic/opiekun zobowigzany jest do przekazywania
nauczycielowi istotnych informac;ji o stanie zdrowia swojego dziecka. Nie nalezy posytaé dziecka do
MDK, jezeli w domu przebywa ktos na kwarantannie lub w izolaciji.

Dziecko posytane na zajecia do MDK powinno by¢ zdrowe — bez objawdéw chorobowych.

Dziecko jest przyprowadzane i odbierane z MDK tylko przez jednego rodzica/opiekuna prawnego.

. Przed wejsciem do placowki rodzic/prawny opiekun i dziecko bedg mieli dokonany pomiar

temperatury ciata. Podwyzszona temperatura u dziecka lub rodzica, eliminuje przyjecie dziecka do
placowki.
Pracownik moze takze odmowic¢ przyjecia dziecka na zajecia wtedy, gdy zauwazy oznaki infekcji.

. Rodzic/opiekun przed drzwiami do MDK ustawia sie w miejscu do tego wyznaczonym z zachowaniem

okreslonych odlegtosci.

10. W przypadku przybycia o jednakowym czasie innych rodzicow, nalezy zachowac¢ dystans spoteczny

N =

w stosunku do pracownikéw placéwki, jak i innych dzieci i ich rodzicow, wynoszacy minimum 2 m

. PRZYPROWADZANIE | ODBIERANIE DZIECKA

. Rodzic/opiekun zobowigzany jest do przyprowadzania i odbierania dziecka

w rekawiczkach i maseczce ochronnej. Maseczke ochronng dziecka od 4 roku rodzic zabiera po
oddaniu dziecka.

. Wejscie do MDK koordynuje osoba wyznaczona przez dyrektora. Rodzic/opiekun prawny dzwoni do

placéwki dzwonkiem wejsciowym — wtedy dochodzi osoba koordynujgca i otwiera drzwi, dokonuje
pomiaru temperatury.

. Rodzice nie wchodzg do budynku MDK, dziecko po pomiarze temperatury odbierane jest przez

pracownika obstugi lub nauczyciela i doprowadzane do szatni zorganizowanej przy kazdej sali,
nauczyciel pomaga dziecku w samoobstudze.

. Przy odbieraniu dziecka, rodzic/opiekun prawny przekazuje w drzwiach pracownikowi

koordynujacemu nazwisko i imie dziecka, nastepnie dziecko przebrane w ubidér wyjsciowy zostaje
przekazane rodzicowi.

Zgodnie z zaleceniami Ministra Zdrowia na zewngtrz MDK obowigzujg zasady wynikajgce z
wytycznych ministerstwa w sprawie COVID — 19.

.ZASADY POBYTU DZIECI

Jedna grupa dzieci przebywa w wyznaczonej i statej sali, 0 okreslonym czasie trwania zajeé.

Do kazdej grupy przyporzadkowany jest nauczyciel.

Dzieci i miodziez na zajecia taneczne, korekcyjne przychodzg ubrane w stroj ¢wiczebny (szatni
zostawiamy tylko kurtke i obuwie)

. Liczebnos¢ grupy wynosi 10-12 wychowankow z zachowaniem zasady minimalnej przestrzeni do

zajec. llos¢ dzieci w sali, nie mniejsza niz 4 m? na dziecko i kazdego opiekuna.
Zasady pobytu uczestnikow zajeé¢ w poszczegdlnych pracowniach MDK (Informacje szczegétowe):



No

Pracownia Fotograficzna
- w pracowni obowigzujg maseczki i rekawiczki dla uczestnikdw zajec
- komputery, myszki dezynfekowane po kazdej grupie

Pracownia ceramiczna
- posiadanie i noszenie na zajeciach maseczki i rekawiczek jednorazowych
- zuzywanie materiatu (glina) do konca,
- doktadne mycie narzedzi i przyborow w cieptej wodzie z mydtem

Pracownia korekcji wad postawy
- ¢wiczacy przynosi obowigzkowo duzy recznik kgpielowy na zajecia
- szatnia dostepna jest tylko do pozostawienia obuwia i okrycia wierzchniego
- uczeh na zajecia przychodzi ubrany w stréj do éwiczen (nie przebiera sie w szatni)

Pracownia plastyczna
- dziecko na zajecia zabiera z domu podstawowe materiaty i przybory plastyczne takie jak:
otéwek, gumka, temperdwka, kredki, markery, flamastry
- dziecko na zajecia rodzic wyposaza w indywidualng ostone nosa i ust oraz rak ( rekawiczki
jednorazowe), ktére dzieci po zajeciach zabierajg ze sobag
- podczas zaje¢ dzieci nie spozywajg positku. Dozwolone jest tylko picie napojéw
- w sali odlegtosci miedzy stanowiskami powinny wynosi¢ min. 1,5 m. (1 uczen — jedna tawka
szkolna lub 1 stot)
- podczas zajec uczniowie nie mogg wymieniac sie przyborami
- dziecko nie moze zabieraC ze sobg na zajecia zadnych przedmiotow ani zabawek

Zespot Tanca Ludowego MALI GORZOWIACY,
- uczen na zajecia przychodzi ubrany w stréj do éwiczen (nie przebiera sie w szatni)
- szatnia dostepna jest tylko do pozostawienia obuwia i okrycia wierzchniego
- zajecia prowadzone sg bez maseczek ochronnych i rekawiczek.

Zespot Tanca ALUZJA
- na zajecia dzieci i mtodziez przychodzi ubrana w kostiumach do ¢wiczen (poza obuwiem)
- czlonkowie zespotu korzystajg z dwoch drzwi wejsciowych (oddzielne wytyczne podamy w
poszczegolnych grupach).
- dzieci odprowadzane sg pod drzwi wejsciowe.
- przy drzwiach prosimy o dezynfekcje rak.
- zmiana obuwia oraz pozostawienie odziezy wierzchniej nastgpi w wydzielonym do tego
miejscu.
- dzieci i mtodziez poruszajg sie tylko w obrebie sal do éwiczen.
- zakazuje sie rodzicom wchodzenie na teren siedziby zespotu.
- zajecia prowadzone sg bez maseczek ochronnych i rekawiczek.

Zespot Artystyczny BUZIAKI
- uczen na zajecia przychodzi ubrany w stréj do ¢wiczen (nie przebiera sie w szatni)
- szatnia dostepna jest tylko do pozostawienia obuwia i okrycia wierzchniego
- na duzej sali grupa liczy¢ bedzie do 16 os6b
- zajecia prowadzone sg bez maseczek ochronnych i rekawiczek.

Dziecko na zajecia nie moze przynosic niepotrzebnych przedmiotow, jedzenia.

W sali, w ktorej przebywa grupa, nalezy usungc przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna skutecznie
umy¢, upra¢ lub dezynfekowac. Przybory do éwiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane
podczas zaje¢ nalezy doktadnie czysci¢ lub dezynfekowac.

W sali odlegtosci pomiedzy stanowiskami dla uczniéw powinny wynosi¢ min. 1,5 m (1 uczen — 1 tawka
szkolna).

. Uczniowie nie powinni wymieniac sie przyborami szkolnymi miedzy sobg.



10. Nalezy zapewni¢ takg organizacje pracy i koordynacje, ktéra utrudni stykanie sie ze sobg
poszczegoélnych grup uczniéw (np. réozne godziny przyjmowania grup do placéwki, rézne godziny
przerw.

11. Co najmniej raz na godzine sale powinny by¢ wietrzone.

12. Przedmioty i sprzety w MDK nalezy utrzymywa¢ w czystosci ze szczegdlnym uwzglednieniem
dezynfekowania powierzchni dotykowych: poreczy, klamek, uchwytéw, oparé krzesetek, blatow
stotow, parapetéw, ciggéw komunikacyjnych, itp.

13. Dziecko bedzie miato ograniczong mozliwos¢ korzystania z materiatéw dydaktycznych.

14. Podczas pobytu w MDK nie bedg organizowane uczestnikom zajec¢ wyjscia poza placowke, spacery,
wycieczki itp.

15. Nauczyciel szczegding uwage bedzie zwracat uczestnikom zaje¢, aby myty rece po skorzystaniu z
toalety.

IV.INFORMACJE DODATKOWE

1. Rodzic/opiekun nie moze wchodzi¢ do MDK ze wzgledu na koniecznos¢ zachowania wzmozonych

procedur higienicznych i utrzymania czystosci w placowce.

Wszelkie informacje o dziecku przekazuje pracownik lub nauczyciel odprowadzajgcy dziecko.

3. W razie wystgpienia objawdw jakiejkolwiek infekcji w postaci kataru, kaszlu, gorgczki dziecko zostanie
umieszczone w izolatorium (wydzielone pomieszczenie), a rodzic/opiekun zostaje poinformowany
telefonicznie w celu niezwtocznego odebrania dziecka z MDK.

4. Wszystkie szczegotowe informacje, procedury i wzory oswiadczen, bedg dostepne dla rodzicow na
stronie internetowej MDK.

5. Nauczyciele i inni pracownicy MDK powinni zachowywa¢ dystans spoteczny miedzy sobg, w kazde;j
przestrzeni szkoty, wynoszgcy min. 1,5 m.

6. Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami ucznia.

7. Rekomenduje sie zakup termometru, najlepiej bezdotykowego (co najmniej 1 termometr) i
dezynfekowanie go po uzyciu w danej grupie. W przypadku posiadania innych termometréw niz
termometr bezdotykowy konieczna jest dezynfekcja po kazdym uzyciu

8. Nalezy uzyska¢ zgode rodzicéw/opiekunéw na pomiar temperatury ciata ucznia jezeli zaistnieje taka
koniecznosc¢, w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawow chorobowych.

9. W przypadku zakazenia koronawirusem, placowka bedzie postepowacC zgodnie z wytycznymi
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

N

V. HIGIENA, CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN

1. Przy wejsciu gtdbwnym nalezy umiescic numery telefondow do wiasciwej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych oraz organow, z ktérymi nalezy sie
kontaktowac¢ w przypadku stwierdzenia objawow chorobowych.

2. Przed wejsciem do budynku MDK nalezy umozliwi¢ skorzystanie z ptynu dezynfekujgcego do rak oraz
zamiesci¢ informacje o sposobie jego uzycia oraz obowigzku dezynfekowaniu ragk przez wszystkie osoby
wchodzagce do placéwki.

3. Nalezy dopilnowa¢, aby wszystkie osoby wchodzgce do MDK dezynfekowaty dtonie lub zaktadaty
rekawiczki ochronne, miaty zakryte usta i nos oraz nie przekraczaty obowigzujgcych stref przebywania.
4. Rekomenduje sie monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggdw komunikacyjnych,
dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i
w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wigcznikow.

5. Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujgcych sie na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotéw, tak aby uczniowie nie byli narazeni na
wdychanie oparow srodkéw stuzgcych do dezynfekgiji.

6. Wszyscy pracownicy MDK w razie konieczno$ci powinni by¢ zaopatrzeni w indywidualne $rodki
ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, ostone na usta i nos.



7. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych nalezy wywiesic plakaty z zasadami prawidtowego mycia
rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcje.
8. Nalezy zapewni¢ biezgcg dezynfekcje toalet.

VI. POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA U PRACOWNIKOW MDK

1- Do pracy w MDK moga przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek objawdw wskazujgcych
na chorobe zakazna.

2- W miare mozliwosci nie nalezy angazowac¢ w zajecia pracownikow powyzej 60. roku zycia lub z
istotnymi problemami zdrowotnymi, ktore zaliczajg osobe do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka.

3- Nalezy wyznaczy¢ i przygotowa¢ (m.in. wyposazenie w Srodki ochrony i ptyn dezynfekujgcy)
pomieszczenie lub wydzieli¢ obszar, w ktérym bedzie mozna odizolowaé osobe w przypadku
zdiagnozowania objawéw chorobowych.

4- Pracownicy i nauczyciele MDK w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawow nie powinni
przychodzi¢ do pracy, pozosta¢ w domu i skontaktowal sie telefonicznie ze stacjg sanitarno-
epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999
lub 112 i poinformowac, ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

5- Zaleca sie biezgce Sledzenie informacji Gtownego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia,
dostepnych na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze obowigzujgcych
przepisOw prawa.

6- W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojgcych objawéw
sugerujgcych zakazenie koronawirusem zostanie on niezwlocznie odsung¢ go od pracy. Nalezy
wstrzymac przyjmowanie kolejnych grup uczniéw, powiadomi¢ wtasciwg miejscowo powiatowg stacje
sanitarno-epidemiologiczng i stosowac sie scisle do wydawanych instrukciji i polecen.

7- Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, nalezy poddaé gruntownemu sprzagtaniu,
zgodnie z funkcjonujgcymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowaé powierzchnie dotykowe
(klamki, porecze, uchwyty itp.) oraz zastosowacC sie do indywidualnych zalecen wydanych przez
inspektorat sanitarny.

8- Zaleca sie przygotowanie i umieszczenie w okreslonym miejscu (tatwy dostep) potrzebnych numeréw
telefondéw, w tym do stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych.

9- Nalezy stosowaé sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy ustalaniu,
czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

10- Rekomenduje sie ustalenie listy os6b przebywajgcych w tym samym czasie w czesci/czesciach
podmiotu, w ktérych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania sie do
wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz
gis.gov.pl odnoszacych sie do osdb, ktdre miaty kontakt z zakazonym.

11- Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwrdci¢ sie do wiasciwej powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

Procedura wchodzi w zycie z dniem 18.05.2020

Do niniejszej procedury dotgczone sg nastepujgce zatgczniki:

Zatgcznik 1 — oswiadczenia rodzicéw/opiekundéw prawnych


https://www.gov.pl/web/koronawirus/

Zatacznik nr 1

Oswiadczenia rodzicéw/opiekunéw prawnych

Oswiadczam, ze moje dzieCKO ........coooiiiiiiiiiii 0 P w ciggu
ostatnich 14 dni nie miat/a kontaktu z osobg zakazong wirusem Covid-19 oraz nikt z czlonkéw

najblizszej rodziny, otoczenia nie przebywa na kwarantannie, nie przejawia widocznych oznak choroby.

Stan zdrowia dziecka jest dobry, syn/cdrka nie przejawia zadnych oznak chorobowych ( podwyzszona

temperatura, kaszel, katar, alergii).

Wyrazam zgode na pomiar temperatury ciata mojego dziecka.

Zobowigzuje sie do przestrzegania obowigzujgcych w MDK procedur, regulamindéw zwigzanych
Z rezimem sanitarnym oraz natychmiastowego odebrania dziecka z MDK w razie wystgpienia
jakichkolwiek oznak chorobowych w czasie pobytu w placéwce, w szczegdlnosci do:

1. zakazania dziecku zabierania do placéwki innych przedmiotéw, ktére nie wynikajg z przyczyn
zdrowotnych;

2. odbioru dziecka przez wytgcznie jednego z rodzicéw /opiekundéw prawnych (nie wykazujgcego

zadnych zmian chorobowych), w wyznaczonym przez dyrektora placéowki miejscu.

Zobowigzuje sie do poinformowania dyrektora placowki, nauczyciela o wszelkich zmianach w sytuac;ji

zdrowotnej odnosnie wirusa Covid-19 w moim najblizszym otoczeniu.

(data i czytelny podpis rodzica)



